
 
 
 
 
 
 
 

 גילוי התשוקות הפנימיות – 3.1שאלון 

 

 

 אותך? םמהם נושאי השיחה המענייני .1

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 מהם הספרים שאתה קורא או היית קורא? .2

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

במה הם היו  ?היית בוחרם . אילו מגזינישיכינו עבורך מגזינים 3, אם יכולת לבחור דמיין .3

 ?אותך בנושאים אלועוסקים? מה מעניין 
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 תן כמה דוגמאות.כלפי עצמך?  תחושת הישגגיש לך להר מה גורם .4
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___________________________________________________________________ 

 

 

האם יש חברה או ארגון שהמשימה שלהם מלהיבה אותך? מה הסיבה? מה אתה מעריך  .5

 ?אותו ארגוןב
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

עשית למען אחרים שהיו משמעותיים עבורך ועבורם? באיזו דרך הם היו אילו דברים  .6

 משמעותיים. תאר את המקרים.
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 על מה היית נלחם? .7
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 קרירות, עסקים או דרכי חיים הייתם רוצים לנסות?  5איזה  .8
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

 למה בחרתם את הדברים האלו? אילו אלמנטים אתם אוהבים בכל אחד מהם? .9
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

 באמת שמח, מצליח ושחיית את החיים שלך בשלמות?מה צריך לקרות כדי שתרגיש  .10
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 מה היית רוצה שיגידו עליך אחרי מותך? איזו מורשת היית רוצה להשאיר? .11
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___________________________________________________________________ 

 

 

 גם אם לא אתה עשית אותו. איזה שינוי חשוב לך לראות בעולם? .12
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